Athlétisme

« Un podium, ce serait une dinguerie »

France Elite en salle 2 Miramas, ce week-end. La perchlste Lomse ki
Boulent pensionnaire de I'EA Mondeville Herouwl!e ales crocs.

Entre-guillemets

Louise Boulent, 19 ans, perchiste
licenciée a I'EA Mondeville Hérouvil-
le. Record personnel & 4,36 m.

Son état d’esprit avant ces cham-
paonnats de France Elite en salle
<<J ai hate d'aller sauter. J'ai envie
de faire une meilleure performance
que celle réalisée aux championnats
U23 (4e, avec une barre a 4,15 m, le
8 février). J'ai une possibilité de jouer
un truc. Je veux montrer ce que Jai
appris, ce que je sais faire.

Sur ses réves de podium
Dé&ja, si je fais un top 5, on sera relati-
vement content avec mon coach par-
ce qu'aux Elite, cela reste un combat
contre des grandes, qui ont plus
d'expérience. En tout cas, c'est clair
que si je peux monter sur le podium,
ce serait génial. Ce serait une dingue-
rie parce que je ne suis que dans ma
premlere année chez les espomrs Je
* suis encore jeune, j'ai encore de bel-
les années devant moi.

Louise Boulent.

| PHOTO : GUILLAUME MARIE

Sur le stress d’un tel rendez-vous
Clest un championnat, donc c’est for-
cément stressant. Mais il n'y a pas
autant de spectateurs qui viendront
pour moi qu’a Caen, donc il ya quand
méme moins de pression. Je suis
plus dans 'ombre, moins de gens me
connaissent. Mes obgectlfs del'année
étaient le Perch’Xtrem a Caen, parce
que je ne voulais pas faire 0 devant
mon public, et les France Elite, qui
seront, normalement, un objectif tous
les ans. PP i
Recueilli par
Valentin PINEAU.
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