PROGRAMME

(© Horaires VENDREDI 31 JANVIER 2025
18h30 Ouverture des portes du Palais des Sports de Caen la Mer
20h00 Debut des animations et présentation des athletes
20h15 Debut des concours internationaux hommes et femmes
22h30 Remise des prix et spectacle de cléture

(© Horaires SAMEDI 1ER FEVRIER 2025
10h00 Concours Departementaux Mixte (20 athletes par concours)
13h00 Concours Regionaux Mixte (20 athlétes par concours)
16h00 Nationaux Hommes et Femmes (12 athléetes par concours)




